
Einladung und Programm

Herzberger Fachtagung 
für künstlerische 
und Kreativtherapien 
in der Psychiatrie 2026

Mittwoch, 14. Oktober 2026, 10 bis 16 Uhr
Evangelisches Krankenhaus Königin 
Elisabeth Herzberge, Haus 22, Festsaal

EVANGELISCHES KRANKENHAUS 
KÖNIGIN ELISABETH HERZBERGE GGMBH
Herzbergstraße 79, 10365 Berlin
www.keh-berlin.de

So �nden Sie uns
auf dem KEH-Gelände, Haus 22
(gelb markiert).
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Unsere Gesellschafter



Sehr geehrte Kolleginnen 
und Kollegen,

wir freuen uns Sie zu unserer ersten 
Tagung für künstlerische und Kreativ-
therapien im Evangelischen Krankenhaus 
Königin Elisabeth Herzberge einzuladen. 

Im Rahmen von Fachvorträgen und 
praxisnahen Workshops stellen die 
Bereiche Musik-, Kunst-, Tanz- und 
Gartentherapie ihre Arbeit in der (akut-)
stationären und tagesklinischen 
psychiatrischen Versorgung vor. 

Die Tagung bietet Gelegenheit, unter-
schiedliche Ansätze kennenzulernen, 
Erfahrungen auszutauschen und 
neue Impulse für die eigene Praxis 
mitzunehmen.

Wir freuen uns sehr auf Ihr Kommen!

Mit freundlichen Grüßen

Dr. Justus Berger
Leitung Kreativtherapie

Ablauf

10.00 Uhr Begrüßung
Dr. Christoph Schade, Chefarzt

10.15 Uhr Bedeutung und Evidenz künstlerischer 
und Kreativtherapien in der 
psychiatrischen Versorgung
Dr. Justus Berger, Leitung Kreativtherapie

10.45 Uhr Einblicke in die klinische Kunsttherapie 
der Allgemeinpsychiatrie – auf einer 
 Station für affektive Störungen und substanz-
induzierte Störungen von Erwachsenen 
Stefanie Hengge, Kunsttherapeutin

11.15 Uhr Gartentherapie in der Akutpsychiatrie 
Marlit Bromm, Gartentherapeutin

11.45 Uhr Musiktherapie in der Psychiatrie – 
Eine Einführung
Gesa Zebe & Benjamin Nash, 
Musiktherapeuten 

12.30 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr Tanztherapie im Feld der künstlerischen 
und Natur-Therapien 
Dr. Jochen Kleres, Tanztherapeut

14.00 – 15.30 Uhr Workshops

1.  Kunsttherapie: Das Experiment in 
der Kunsttherapie – Zwischen Stabilität 
und Wandel 
Stefanie Hengge, Kunsttherapeutin

2.  Gartentherapie: jeweils zweimal
Gartentherapie erleben – aktivierend 
Uta Schwarz, Gartentherapeutin
Gartentherapie erleben – beruhigend 
Marlit Bromm, Gartentherapeutin

  3.  Tanztherapie: Bewegte AkzepTANZ:
Vom Widerstand zur Offenheit – 
Ein tanztherapeutischer Workshop 
auf der Basis der ACT
(Akzeptanz und Commitment Therapie) 
Cornelia Hörmann, Tanztherapeutin

 4.  Musiktherapie: Klangräume in Klang 
und Stille: Aktive und rezeptive 
Musiktherapie im klinischen Kontext
Gesa Zebe & Benjamin Nash, 
Musiktherapeuten

15.45 Uhr  Austausch und Abschluss

Teilnahmegebühr
Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kosten -
frei. Getränke werden bereitgestellt, 
Verp�egung steht im Personalrestaurant 
des KEH zur Verfügung.

Anmeldung
Um Anmeldung bis zum 30. September 2026, per 
E-Mail an Carolin Kelm (c.kelm@keh-berlin.de) 
wird gebeten.


