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Das zentrale Anliegen des Lehrbuchs ist die Verbesserung der
medizinischen und pädagogischen Behandlung und Begleitung
von Menschen mit kognitiver Beeinträchtigung. Im Zentrum
des ersten Teils stehen Gespräche mit den beteiligten Familien,
die zentrale Fragen zu psychischer Gesundheit, Lebensqualität
und Möglichkeiten für ein gutes Leben unter den gegebenen
Rahmenbedingungen thematisieren. Ausgehend von diesem
Kontext werden im zweiten Teil systematisch psychische und
häufige körperliche Krankheitsbilder dargestellt, wobei die
evidenzbasierte, fachliche Darstellung jeweils durch eine
subjektive Perspektive des betroffenen Personenkreises
ergänzt wird. Der Fachteil fokussiert auf die spezifischen
Charakteristika in der Symptomatik, Diagnostik und
Behandlung von Menschen mit Entwicklungsstörungen. Der
gesellschaftliche Kontext mit einer Darstellung der
gesundheitlichen Versorgungsstrukturen in deutschsprachigen
Ländern inkl. Angeboten von Selbsthilfe- und
Angehörigenverbänden rundet das Gesamtwerk ab.
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