
Kinder- und 
Hausärzte

Klinik – Teil eines Netzwerkes
Wer immer nur die gleichen Wege geht, kommt nie an 
einem anderen Ort an…
Als Kinder- und Jugendpsychiatrische Abteilung des KEH 
bieten wir im Rahmen der Regelversorgung optimale 
Therapiemöglichkeiten für Kinder und Jugendliche, die an 
seelischen und/oder psychosomatischen Erkrankungen 
leiden. Ein tages- oder vollstationäres multimodales 

Therapieprogramm hilft den Kindern und Jugendlichen, 
sich seelisch zu stabilisieren und in einen geregelten 
Alltag zurück zu finden. 
Insgesamt stehen 40 Behandlungsplätze für die 
Stadtbezirke Marzahn-Hellersdorf und Lichtenberg-
Hohenschönhausen zur Verfügung. 

• Kinder- und Jugendpsychiatrische Einzelbehandlung
• Familiengespräche mit Eltern und Patienten zur 
  Vorbereitung der stationären Aufnahme
• Familientherapeutische Interventionen

• Ambulantes Krisenmanagement
• Elterngruppe als offenes Angebot
• Entspannungstherapie für Kinder und Jugendliche
• Gesprächsgruppe für Jugendliche

Die Abteilung kooperiert eng mit anderen Einrichtungen 
und Hilfeträgern im psychosozialen Bereich. Gemeinsame 
Anstrengungen mit diesen wichtigen Partnern in der 
Versorgung und Betreuung zielen dabei auf eine dauer-
hafte und effektive Hilfe für unsere Patienten.
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Das Team der Psychiatrie und Psychotherapie des 
Kindes- und Jugendalters am KEH
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